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ALLEGATO H 

Scheda di autovalutazione 

 

 

 
Il/la sottoscritto/a _____________________________ nato/a _____________________ il ________________ 

 

CF _________________________________________, dichiara il seguente punteggio: 

 

 

 

PARTE 1: TITOLI PUNTEGGIO PER OGNI TITOLO 
PUNTEGGIO 

DICHIARATO 

Laurea riferita all’oggetto del presente bando 

(Laurea Magistrale o Laurea Vecchio 

Ordinamento) 

10 punti con voto uguale o superiore a 109/110 

9 punti con votazione 108/110 

8 punti con votazione 107/110 
7 punti con votazione 106/110 

6 punti con votazione 105/110 

5 punti con votazione 104/110 

4 punti con votazione 103/110 

3 punti con votazione 102/110 

2 punti con votazione 101/110 

1 punto con votazione inferiore o uguale a 100/110 

_____ 

Dottorato di Ricerca o titolo accademico 

equivalente conseguito all’estero 
4 punti _____ 

Master di 1° Livello o conseguito presso Ente 

privato con accesso da Laurea Triennale: corsi 

di 2° ciclo d perfezionamento scientifico o di 

alta formazione permanente e ricorrente (fino 

ad un massimo di 2 Master) 

1 punto _____ 

Master di 2° Livello o conseguito presso Ente 

privato con accesso da Laurea Specialistica: 

corsi di 3° ciclo di perfezionamento scientifico 

o di alta formazione permanente e ricorrente 

(fino ad un massimo di 2 Master) 

2 punti _____ 

Specializzazione in Psicoterapia presso istituti 

abilitati si sensi del Regolamento di cui al 

D.M. 509/1998 

(per un massimo di 2 specializzazioni) 

2 punti _____ 

Corsi di perfezionamento o alta formazione 

della durata di almeno 30 ore 

(per un massimo di 4 corsi) 

2 punti _____ 

PARTE 2: ESPERIENZE PROFESSIONALI 
PUNTEGGIO PER OGNI 

ESPERIENZA 

PUNTEGGIO 

DICHIARATO 

Gestione Sportello d’Ascolto nella scuola 

secondaria di secondo grado (documentabile) 

in ambito scolastico compreso l’anno in corso 

(per un massimo di 5) 

6 _____ 
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Ruolo di formatore/conduttore di laboratori in 

Progetti per studenti (prevenzione bullismo e 

cyberbullismo, contrasto alla violenza in 

generale, percorsi riferibili a problematiche 

post lockdown, promozione della salute, 

problematiche legate agli studenti BES e al 

successo/insuccesso scolastico…) 

(per un massimo di 4)  

2 _____ 

Ruolo di formatore/conduttore di laboratori e 

progetti per Docenti, Personale Scolastico e 

Genitori (stress e burn out, prevenzione 

bullismo e cyberbullismo, contrasto alla 

violenza in generale, percorsi riferibili a 

problematiche post lockdown, promozione 

della salute, gestione dei conflitti…) 

(per un massimo di 5) 

2 _____ 

 

 

 

Luogo e data ______________________________ 

 

             Firma 

           (per esteso e leggibile) 

 

__________________________________ 

 

 


